6. Newsletter der Expressiven Sandarbeit in Esslingen

Liebe Ehrenamtliche, liebe Interessierte an der Expressiven Sandarbeit,

JUHU, kurz vor der Sommerpause erreichte uns die Nachricht, dass wir mit

hoeeful

Heil me Spiel:Rdaume e.V.

nun ein eingetragener, gemeinnutziger Verein sind und die
Vereins-griindung am 5. Juni 2025 damit offiziell und amtlich
bestdtigt ist.

Die Satzung wurde bei der Griindungsversammlung von 18 Grundungsmitgliedern
unterschrieben! Wir freuen uns riesig dartiber und danken allen ganz herzlich, die
die Vereinsgriindung auf vielfdltige Weise so grof3artig unterstutzt haben!

Wir sind zur Fortsetzung unseres
Engagements dringend auf Spen-
den angewiesen.

Wir freuen uns Uber viele Men-
schen, die dem Verein beitreten,
die Arbeit von hopeful e.V. durch
ihre Mitgliedschaft oder Spenden
unterstitzen und fur die Kinder in
der Expressiven Sandarbeit eine
wertvolle Lobby bilden!

Im Anhang kann die Satzung des Vereins und der Aufnahmeantrag herunter-
geladen werden. Bitte den Aufnahmeantrag ausdrucken und unterschrieben als
pdf oder per Post an uns zuriickschicken. DANKE

Wir freuen uns uber Hinweise auf moégliche Sponsoren und Férdermittel.
Spendenbescheinigungen werden gerne ab 300 Euro ausgestellt! Fur darunter
liegende Betrdge genugt der Kontoauszug als Beleg.

Wir haben jetzt auch eine homepage, die ihr gerne besuchen und mit anderen
teilen kénnt!

https://www.hopeful-es.de

Ganz herzlichen Dank an Gunther Bohnert fiir seine tolle Unterstiitzung und
Gestaltung der homepage!

Ebenso gibt es fluir hopeful eine neue Mailadresse und ihr erreicht uns unter:

info@hopeful-es.de



Herzliche Einladung zum &6ffentlichen Vortrag ,Expressive Sandarbeit
weltweit* von Annagreta Kénig Dansokho
am Donnerstag, 23.10.2025
um 19.30 Uhr
im Saal des Birgerforums Esslingen
Schelztorstrafie 38

».. Wissen oft die Hdnde ein Geheimnis zu
entrdtseln, an dem der Verstand sich vergeblich
bemdiht. “

C.G. Jung

Seit nunmehr 25 Jahren wird die Expressive Sandarbeit in Krisengebieten und fur
Kinder in sozialen Notlagen durchgefiihrt. Weltweit finden Kinder im freien und
geschutzten Raum zu ihrem kreativen, selbstregulierenden Potenzial der Psyche.
In der klinischen Beobachtung zeigen sich bei den Kindern beeindruckende
Symptomverbesserungen.

Annagreta Konig Dansokho, international tdtige Trainerin der
International Association for Expressive Sandwork (IAES) gibt
Einblicke in aktuelle Fragestellungen und weltweite
Entwicklungen der Expressiven Sandarbeit.

Nach einem kurzen Vortrag gibt es Gelegenheit fiir Rickfragen
und Austausch.

Bitte um kurze Anmeldung per mail unter info@hopeful-es.de
bis spatestens 15.10.2025, damit wir entsprechend planen kénnen. DANKE!

Im Mdrz 2025 haben wir in Kooperation mit dem KoKi Esslingen den Film ,Eine
Million Sandkérnchen® von Eva Pattis Zoja sehen kénnen und waren sehr berihrt
von Evas Lebensgeschichte und ihrer Verknipfung mit der Expressiven Sandarbeit.
Am Samstag, 27.9.2025 ist Eva Pattis zu einem Workshop+Film bei der C.G.
Jung Gesellschaft in Stuttgart. Der Workshop ist bereits ausgebucht, aber den
Film kann man um 13.30 Uhr im Delphi Arthaus Kino in Stuttgart,

TUbinger Str. 6 sehen. Karten gibt es direkt beim Kino.


mailto:info@hopeful-es.de

Wir sind mitten in der Planung und Vorbereitung des ndchsten, 7. Durchgangs
der Expressiven Sandarbeit in Esslingen, der am 04.November 2025 im

Biirgerforum Esslingen startet!

Einige Kinder und Ehrenamtliche aus dem letzten Durchgang werden wieder mit
dabei sein und wir freuen uns auf die Bereicherung durch neue Kinder und
Engagierte!

Ein Training fir neue Mitarbeiterinnen wird es am 6./7. Februar 2026
geben. Bei Interesse kann man sich gerne jetzt schon vormerken lassen!

Zur Ergdnzung unseres Sandarbeits-Materials suchen wir noch folgende Tiere/
Gegenstdnde:

e Kihe und Bullen (Kéalbchen haben wir genltigend)
e Schafe
e Ziegen
e Huhner
e Schnecken
e Rehe, Hirsche
e Eichhdrnchen
e 2 grofle weifle Zelte
Uber Riickmeldungen freuen wir uns sehr!

Herzliche Grif3e im Namen des Vorstandes von hopeful e.V.
Kerstin Munzenmaier

Vorstand hopeful — Heilsame Spiel:Rdume e.V.
1. Vorsitzende: Evelin Wacker
2. Vorsitzende: Kerstin Miinzenmaier
Schatzmeisterin: Birgit Unterwegner
Beisitzer: Elke Klos, Walter Kauderer
Sigrid Eppstein, Katharina Zimmermann

Wer den Newsletter von hopeful — Heilsame Spiel:Rdume e.V. nicht mehr beziehen mdchte, kann ihn
unter info@hopeful-es.de abbstellen.
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